
 
 
 
 

  

 
Frechen, 11.09.26 

Allgemeine Informationen zur Skifahrt 

Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, 

hiermit erhalten Sie die wichtigsten Informationen zur Skifahrt der Jahrgangsstufe 7 im 
Schuljahr 2026/2027 sowie die Teilnahmeerklärung und Zahlungsaufforderung. 

Bitte lesen Sie die folgenden Informationen aufmerksam durch und besprechen Sie die 
Einzelheiten der Fahrt mit Ihrem Kind. Füllen Sie die beiliegende Teilnahmeerklärung 
vollständig und gut lesbar aus. Weitere Informationen erhalten Sie am  

Informationsabend zur Skifahrt am Montag, 21.09.26 um 20:00 Uhr in der Mensa,             
im Anschluss an den Elternabend zum Thema Cybercrime. Für Rückfragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.  

Mit freundlichen Grüßen 

Laura Imgrund (Skifahrt Leitung), Simone Keßler und Markus Sieb         
freund@gymnasium-frechen.de, kessler@gymnasium-frechen.de, sieb@gymnasium-frechen.de 

Hier die wichtigsten Informationen auf eine Blick: 

Termin: 23.01.2027 (morgens) bis 29.01.2027 (abends)  

Unterkunft: Im Hotel Royal X, Seeboden am Millstätter See 
• 4er- bis 8er-Zimmer mit Dusche/WC 
• Vollpension (Frühstück, Lunchpaket, warmes Abendessen inkl. Wasser) 

 
Skigebiet: Goldeck am Millstätter See (ca. 7km mit dem Gratis-Skibus), bis 2100m hoch 
 
Teilnahmepflicht: 
Die Skifahrt ist eine Schulveranstaltung. Es besteht grundsätzlich Teilnahmepflicht. Eine 
Nichtteilnahme muss schriftlich begründet und von der Schulleitung genehmigt werden. 
Eine Befreiung ist möglich:   

• bei Wiederholung der Klasse 
• aus gesundheitlichen Gründen 
• aus finanziellen Gründen  

(Bitte wenden Sie sich hier an uns oder Frau Först (Schulsozialarbeiterin), es gibt Möglichkeiten zur 
Unterstützung durch den Förderverein oder z.B. Bildungs- und Teilhabepaket, usw.) 

 

 
 
 Tel.: 02234 95 55 60 
 Fax.:02234 95 55 666 
 Web.: www.gymnasium-frechen.de 
 Mail: leitung@gymnasium-frechen.de 
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Kosten: 
Der Grundpreis von 550€ umfasst: 
• Hin- und Rückfahrt mit dem Reisebus 
• Unterkunft (inkl. Bettwäsche) und Vollpension 
• Skipass (5 Tage) 
• Skiunterricht in Gruppen 
• Gruppenumlagen, (z. B. Medaillen/kleine Geschenke, mögliche Reparatur- oder Reinigungskosten) 
 
Zusätzlich Kosten: 
Ausleihgebühr für die Skiausrüstung: 
• Helm: 10€ 
• Carving-Set: 45€ 
Versicherungsschutz:   
• Reiserücktritt-Basisschutz: 19€ oder 
• Reiseschutz-Paket: 30€ (Reiserücktritts-, Reiseabbruch-, Reiseunfall-, Reisehaftpflicht-,  

Reisekrankenversicherung einschließlich Krankenrücktransport) 
 
(Beispiel: Kosten (maximal) Grundpreis + Skiausrüstung + Reiseschutzpaket: 635€) 

 
Bitte überweisen Sie eine Anzahlung von 300€ bis spätestens Freitag, 16.10.2026 
(vor den Herbstferien) auf folgendes Konto: 
 
Förderverein des Gymnasium Frechen 
IBAN: DE 23 3705 0299 0151 3131 12 
Verwendungszweck: Vor- und Nachname des Kindes, Klasse, Skifahrt 27 
Überweisen Sie die zweite Rate (restliche 250€ + Ausrüstung (optional) + Versicherung 
(optional)) bis 14.12.26 
 
Regeln im Haus und auf der Piste: 
 
• Es gelten allgemein die Regeln für Schulfahrten: Der Besitz und Konsum von alkoholhaltigen 

Getränken, Zigaretten, Vapes oder Cannabis ist nicht gestattet. 
• Schüler*innen halten sich an die Hausordnung der Unterkunft! Die Zimmer werden regelmäßig 

aufgeräumt und gelüftet und mit fremdem Eigentum wird sorgfältig umgegangen. 
• Alle Schüler*innen nehmen regelmäßig an allen Mahlzeiten im Speisesaal teil.  
• Alle Schüler*innen beteiligen sich am Programm der Fahrt (Skiunterricht und Abendprogramm) 
• Um das Krankheits- und Unfallrisiko gering zu halten, ist es wichtig, ausreichend Schlaf zu 

bekommen und sich an die Zimmerruhe bzw. Nachtruhe zu halten.  
• Zum Schutz vor Sonne und Kälte tragen die Schüler*innen auf der Piste geeigneten Sonnenschutz 

(LSF50), Sonnen- oder Skibrille und Skihandschuhe sind Pflicht!   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Leitfaden Skifahrt: 
 
Abfahrt: Die genauen Abfahrtszeiten werden etwa 1–2 Wochen vor der Abfahrt bekannt 
  gegeben. Bitte halten Sie die Parkfläche entlang des Schulzauns (Hof G) für die  
  Busse frei und versperren Sie keine Zufahrten. Die Busse benötigen ausreichend 
  Platz zum Rangieren und Beladen. 
Aufsicht: Alle Schülerinnen und Schüler unterliegen der Aufsichtspflicht und müssen den  
  Anweisungen der begleitenden Lehrkräfte folgen. Dies betrifft insbesondere  
  Treffpunkte, Zeiten, Bussitzplan, Zimmerbelegung, Skifahr-Regeln!  
  Das Skifahren ohne Aufsicht einer Lehrkraft ist nicht gestattet! 
Ausrüstung: Zur Skiausrüstung gehören: Skischuhe, Ski, Stöcke und Helm.  
  Die Ausrüstung wird in der Regel vor Ort ausgeliehen (siehe Ausleihgebühr).  
  Privates Material kann selbstverständlich mitgenommen werden. 
Busfahrt: Die Fahrt erfolgt im modernen Reisebus und dauert mit Pausen etwa 11 Stunden, 
  abhängig von der Verkehrslage. Die gesetzlichen Lenkzeiten werden eingehalten. 
Gepäck: Bitte nur einen mittelgroßen Koffer, Trolley oder eine Reisetasche mit maximal     
  15 kg mitnehmen. Der Reiseveranstalter gibt als maximale Summe aus Länge,  
  Höhe und Breite 158 cm an. Zusätzlich ist ein kleines Handgepäck/Tagesrucksack. 
  (Die eigene Skiausrüstung (Skischuhtasche, Helm, Ski) darf natürlich auch mit.) 
  Alle Gepäckstücke müssen gut sichtbar mit Namen und Klasse gekennzeichnet sein. 
Helm:  In Österreich besteht auf der Skipiste Helmpflicht!  
Nationalität: Bei Kindern ohne deutschen Pass bzw. Kinderausweis können andere 

Einreisebestimmungen gelten. Bitte geben Sie bei der Anmeldung die 
Staatsangehörigkeit/Aufenthaltstitel Ihres Kindes an, damit notwendige Formalitäten 
rechtzeitig erledigt werden können. 

Notfälle: Im Notfall werden die Eltern unverzüglich telefonisch informiert. Einen familiären 
  Notfall können Sie über das Schulsekretariat oder die bekannten E-Mail-Adressen 
  der begleitenden Lehrkräfte melden. 
Skigruppen: Die Skigruppen werden nach skifahrerischem Können zusammengesetzt:  

• Anfänger*innen: nie oder nur wenige Stunden Ski gefahren 
• Fortgeschrittenen: ein bis zwei Wochen Skikurs 
• Könner*innen: regelmäßige Skiurlaube/Skikurse 

Skiunterricht: Der Skiunterricht findet grundsätzlich vormittags und nachmittags statt.               
  Die betreuenden Lehrkräfte verfügen über langjährige Erfahrung im Skiunterricht. 
Tagesablauf: ca. 8Uhr Frühstück => danach Treffen in Skikleidung in den Skigruppen vor dem 
  Haus => Busse zum Skigebiet, Skiunterricht in den Gruppen => Mittagessen  
  (Lunch-Pakete) im Skigebiet => Skiunterricht bis ca. 15h/15:30h => ca. 18h  
  Abendessen => Abendprogramm nach Ansage 😊 => ca. 21h Zimmerruhe! 
Taschengeld: Wir empfehlen ca. 30-40€ (für Snacks, Skihütte, Verpflegung für die Heimreise, …)  
Handys: Das Mitführen von Handys ist auf der Skifahrt nicht erlaubt.  
  Die Klassenleitungen informieren die Klassenpflegschaftsvorsitzenden über E-Mail 
  zur Ankunft. 
Wertsachen: Für mitgebrachte Wertsachen sind die Schülerinnen und Schüler selbst   
  verantwortlich. Es gibt keine Möglichkeit, Wertsachen sicher einzuschließen. 
Sonstiges:  Wasserkocher oder Tauchsieder dürfen nicht mitgenommen werden!  
  Snacks sind möglich, sollten aber kein Ersatz für die gemeinsamen Mahlzeiten sein. 
 
 

 

 

 



✅ Checkliste Skifahrt: 
 

o Skikleidung: Skijacke und Skihose, Skiunterwäsche (lang), Skihandschuhe, 
Mütze, Schal 

o Mind. 2 Paar Skisocken, knielang 
o Plastiktüten/Beutel für Müll und schmutzige Wäsche 
o Skibrille und/oder Ski-Sonnenbrille mit UV Schutz 
o robuste Wander- oder Winterstiefel 
o Turnschuhe, Birkenstocks, Schlappen o. Ä. für die Unterkunft 
o 1–2 lange Hosen, 2–3 Pullover, Strickjacken oder Fleece 
o ausreichend T-Shirts, ggf. Langarmshirts 
o ausreichend Unterwäsche und Strümpfe 
o Pyjama 
o 1–2 Handtücher 
o Taschentücher, Hygieneartikel 
o Sonnencreme Lichtschutzfaktor 50 
o kleine Reiseapotheke (Pflaster, Blasenpflaster,...), eigene Medikamente (z.B. bei 

regelmäßiger Einnahme) 
o T-Shirt-Malstifte 
o Essen und Trinken für die Anreise 
o ca. 30-40€ Taschengeld 
o Auslandskrankenschein 
o Kinder- oder Personalausweis, Krankenversicherungskärtchen  

Im Umschlag mit Namen und Klasse, griffbereit! 
o Kuschelkissen und -decke, auch für die Busfahrt 
o Taschenlampe 
o Schreibzeug, kleine Spiele, Taschenbuch 
o Tischtennisschläger und Bälle 
o Party-Outfit 🤩 

 
 


